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ALMINDELIG SUND FORNUFT

Du bor i karréen Fredensgade/Hollzndervej, som er veert for Danmarks mest
omfattende gkologiske byfornyelse. Her er gjort en masse ekstra for at veerne om
miljget, spare pa ressourcerne, genbruge osv.

Der er tale om et demonstrationsprojekt, gennemfart i samarbejde mellem Bolig-
ministeriet, kommunen, ejere og lejere. Formalet er at vise, hvordan fremtidens
byfornyelse kan ske, sé der tages gkologiske og ressourcemsssige hensyn.

Det betyder ikke, at du som beboer skal vende op og ned pa din hverdag og dine
vaner, men det betyder, at det er godt at vide hvordan tingene fungerer, hvad
man bgr gere og hvad man ber undga. - Brug ferst og fremmest den sunde for-
nuft.

Denne folder giver en rakke nyttige oplysninger, gode riad om lidt af hvert og
nogle nemme leveregler for en miljgrigtig dagligdag i karréen. Sammen med
folderen uddeles Forbrugerstyrelsens pjece “Beredygtig Husholdning”, hvori
man kan hente masser af yderligere information og gode rad.

Gem folderen og pjecen, og giv dem gerne videre til de nye beboere, hvis du flyt-
ter. Ekstra eksemplarer fis hos Byfornyelsesselskabet (se bagsiden).

Folderen er udarbejdet af Byfornyelsesselskabet Danmark og Gruppen for by- og landskabsplanlegning aps., april 1995,
Tryk: Bell Print pi Cyklus 100 % genbrugspapir.

| FALLESAREALERNE - LIGE TIL AT BRUGE

Fallesarealerne midt i karréen er for alle karréens beboere. Her er plads til leg, ophold
og en rekke andre muligheder. Arealerne er udformet, si de viser en rekke forskellige
eksempler pa pkologiske hensyn, f.eks. med hensyn til materialer og konstruktioner,
genbrug, kompostering, solcelleanleg og mange andre ting.

Faellesarealerne bliver sommeren 1995 overdraget til ejerlauget, som sé sgrger for at
arealerne bliver ren- og vedligeholdt. Det betyder, at man som lejer/ejer er med til at
betale herfor via sin husleje. Alene af denne grund er det godt, hvis alle passer godt pa
tingene, er med til at holde orden osv..

Nedenfor gives en reekke praktiske informationer om fzllesarealerne:

Regnvand. Vandet i bekken, i vandleg og i de to udendgrs vandhaner (en ved hver
kompostplads) er regnvand, og ber ikke drikkes.

Bilvask. Vandhanen ved parkeringspladsen - som er med regnvand - ma gerne benyt-
tes til bilvask.

Ladestik til elbil. Ved parkeringspladsen findes et ladestik til elbiler. Dette ma frit
benyttes hertil af beboerne. Nggle fis hos ejerlauget.

Parkeringspladsen er forbeholdt karréens beboere.

Blomsterbedet omkring Biovaerket indeholder bl.a. en hel del krydderurter. Disse er
til fri afbenyttelse for beboerne, men ma selvfglgelig ikke fjernes.

“Haven”. Indhegningen ved siden af legepladsen kan bruges til forskellige formal
efter beboernes gnske, f.eks. nyttehaver, dyrehold (smédyr som hgns, @nder og kani-
ner) boldbane eller blomstermark.

“Hzekkene”, som bestdr af pileflet, skal klippes 1-2 gange om éret. Gerne om vinte-
ren, nar bladene er faldet af. Strittende skud kan klippes af undervejs eller bgjes ind i
hegnet. Hver ejendom er ansvarlig for sin side af hakkene.

Plankevearker og stakitter passes efter samme principper som h&kkene. Den speciel-
le maling og farve skal benyttes. Opskriften fis hos ejerlauget. Malingen forventes at
holde mindst 5 ar.

De private haver og de sikaldte girdfzllesskaber skal man selv passe. Her er der god
inspiration at hente i f.eks. bogen “@kologisk Havebrug” af Marie-Luise Kreuter (fas
hos boghandleren).



VANDET - EN VIGTIG RESSOURCE

I karréen er der gjort en hel del ekstra ud af vandet. Bade for at demonstrere nye
méder at ggre tingene pa, men ikke mindst for at betone hvor livsvigtig vandet er for
os som ressource. Resultatet er, at al regn- og spildevand hindteres lokalt. Intet vand
ledes vk fra karréen.

Al regnvand fra tagene ledes til spen og en stor tank under parkeringspladsen. Herfra
pumpes det - efter en filtrering - ud til hver ejendom og bruges til toiletskyl.

Neste led er, at al spildevandet fra boligerne - ogsd fra toiletterne - ledes ned til Bio-
vaerket, hvor det renses gennem en naturlig biologisk proces ved hjlp af bakterier,
alger, dyreplankton, fisk, muslinger, potteplanter og en rgrskov. Til slut nedsiver det
rensede vand og ender som grundvand.

Sidan virker Bioveerket — //

1: Spildevand fra boligerne. 2: Slamudskilning og rensning ved hjcelp af bakterier.
3: Hygiejnisering (UV-lys/ozon). 4: Algebassiner. 5: Dyreplanktonbassiner.
6: Fisk og muslinger. 7: Gartneri. 8: Rodzone/rprskov. 9: Nedsivningsanleeg.
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Regnvand til toiletskyl

At bruge regnvand til skyl i toiletter har flere fordele. Der spares pa grundvandet, man
sparer penge og der bliver mindre kalkbelagninger i cisternerne. Vandet kan vare lidt
grumset, hvilket dog intet betyder for hygiejnen. Der kan maske blive behov for lidt
ekstra renggring af toilettet.

Hvis der er for lidt regnvand til ridighed spades der automatisk til med vandvaerks-
vand. Dette sker ude i de felles tekniske installationer.

Regnvandet kan - og ma - ogsé anvendes i vaskemaskinerne til tgjvask. Herved spares
penge til vand og mindre vaskepulver, da vandet jo er kalkfrit. Man kan indrette det
saledes, at sidste skyl sker med vandvzrksvand.

Hvad mé komme i aflabet?

Al spildevandet fra boligerne - dvs. fra bade k@kken, vaskemaskine, bad og toilet -
Igber ned til Biovaerket for at blive renset. Det biologiske system her er saledes indret-
tet, at det kan tile almindelig, fornuftig adferd blandt beboerne. Heelder nogen
imidlertid stgrre meengder klov, syre eller andre kemikalier i aflpbet, kan det ga galt.
Sa ma urenset vand i en periode sendes videre til det kommunale kloaknet, hvilket den
vansvarlige/karréens beboere skal betale ekstra for.

- Kort sagt: Lev som du plejer, men tag hensyn!

Spar pa vandet

Der kan spares masser af vand ved blot at bruge omtanke og tillegge sig nye vaner i
dagligdagen. I pjecen “Baredygtig Husholdning™ side 14, 15, 18 og 19 findes en rek-
ke gode rad om personligt vandforbrug, vandforbrug ved madlavning, brug af vaske-
midler og brug af renggringsmidler



AFFALDET SORTERES OG KOMPOSTERES

En meget stor del af vort affald kan genbruges pa forskellige mader, specielt hvis der
sker en god sortering ved kilden, hvilket vil sige i de enkelte boliger. Dette er ikke ale-
ne godt for miljget og ressourcerne, men ogsa for pengepungen.

Karréens affaldssystem er indrettet, si der er gode muligheder for en grundig sorte-
ring. Det nye i forhold til tidligere er, at man nu ogsé skal frasortere det grgnne affald
til kompost. Komposteringen starter i foraret 1995, mens de bld miljgstationer tages
ibrug sommeren 1995.

Ordentlig plads i boligen. Fgrste led i kzeden er den enkelte bolig. Her bgr der vare
ordentlig plads under kgkkenvasken til henholdsvis grgnt affald (til kompost) og rest-
affald. Endvidere bgr der vere et ordentligt sted i boligen til aviser, flasker osv..
Beholderen til grgnt affald kan veare en plastspand med lag, med vippeldg eller en
pedalspand. Ikke for stor, da man ellers er tilbgjelig til at vente for lzznge med at
tpmme spanden.

Det gregnne affald il kompost skal man selv ga ned og fylde i en af de to kompostked-
ler, som er i feellesarealet. Laget pé kedlen vippes op og spanden tgmmes heri. Fglgen-
de kan komposteres i kedlen: Grentsagsrester, frugtrester, rodfrugtsrester, brgdrester,
xggeskaller, kaffegrums og -filtre, teblade, blomster, kpkkenrulle, savsmuld, kgdrester
(ikke kodben), fiskerester og sovserester. Det er bedst at findele det grgnne affald.
Tobaksaske og indholdet fra st@vsugerposer méd ikke blandes i det grgnne affald. -
Haveaffald ma man klare hjemme i sin egen have. Gardmanden s@rger for at tilse
kompostkedlerne og tage feerdig kompost fra. Den faerdige kompost legges i et par
kasser, og kan frit benyttes af beboerne i egne haver, til potteplanter osv.. Hvis ikke
kompostdelen bliver stor nok, skal der betales mere i renovationsafgift. Derfor kom
igang med at lave kompost.

Hollzenderve]

Her kan du se hvilken af de tre miljpstationer, din ejendom herer til.
- Ndr du skal aflevere gront affald i en af de 1o kompostkedler skal du blot veelge den,
der er naermest.

Flasker, aviser og blade/brochurer afleveres pa en af de tre miljgstationer (de mgr-
kebla huse). Her smides tingene ind ad de respektive luger. Hvis det senere bliver
aktuelt ogsd at frasortere f.eks. plast, er der reserveret plads hertil i husene.

Restaffaldet afleveres ligeledes pa en af de tre miljgstationer, hvor det smides ind ad
de afmarkede luger.

Problemaffald (de r@de kasser) afleveres ved at man stiller sin kasse (husk navnesed-
del) ind pa reolen i et af de mgrkebla huse. Her afhenter renovationsvasenet kassen og
stiller en ny i stedet, som man sd skal huske at hente.

Flere oplysninger
Er man i tvivl om sortering osv., kan man henvende sig til kommunens Renovationsaf-
deling (se bagsiden).

I pjecen “Baredygtig Husholdning” side 6 og 16-18 findes bl.a. en rekke gode rid om
reduktion af affaldet.



